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human family. So is the gene for blue eyes. The blue variation and the brown
variation are said to be alleles of each other. Perhaps your family has a lot of
blue­eyed baby brothers, whereas those in your best friend’s family are
primarily brown. Their allelic frequencies are different, hence the term. Allelic
frequency is that percentage of all alleles of a given gene that are of a specific
type.
SUSHI is in fact heavily weighted towards Asian populations. Simply put,
Asians carry it more than Caucasians do.
Do we have a clear­cut genetic finding that SUSHI genes compel people to eat
with chopsticks? Of course not. To name just one objection to this
interpretation, it is a cultural/historical observation that Asians have used
chopsticks more often than Caucasians at meal time. Do they still? The
researchers may simply have discovered that undergraduate Asians eat with
chopsticks a lot. (That is only one of several possible interpretations, of
course, and is one of the great hazards of exclusively relying on what we call
“associative data”).
Either way, this story is not exactly Nobel­winning material. There are many
problems with leaning exclusively on what is often called “associative data.”
Good to be cautious, turns out. The histocompatibility gene is associated with
the human immune system, not with human eating.
Like I said, teasing apart nature and nurture is tough even for people who
presumably know what they’re doing. And as the chopsticks story indicates,
we sometimes clearly don’t.
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